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DIENVENUE i IQALUIT...

La ville d’lgaluit est la plus grande ville du Nunavut avec une

population d’environ 7250; prés de 60% de celle-ci est constituée
d’Inuits. La ville est située dans la région des iles de Baffin, dans la
baie de Frobisher. Les langues les plus parlées a lgaluit sont l'inuktitut,
I'anglais et le frangais. Les températures varient de -4°C a 8°C du
mois de mai au mois de septembre. Cependant, il faut souvent moins
froid que les temperatures indiquées car il s'agit d'un froid trés sec. En
moyenne, entre les mois de mai et d’'aodt, il y a 16 heures de soleil par
jour et, de la fin juin jusqu'a la mi-juillet, la ville est ensoleillée presque
24h/24.
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trop grande, alors il est souvent possible de marcher. Cependant,

“ce n'est pas toujours pratique. Les frais de taxi sont toujours de 7$ par
personne, peu importe la destination ou la distance du trajet. L'idéale est

certainement de se faire des amis avec qui on peut se déplacer.




[OAQEMENT

Trouver un logement au Nunavut peut étre un défi assez fort alors nous vous
suggérons fortement de communiquer avec votre employeur a ce sujet. Les
employeurs connaissent bien leur region, et ont souvent des contacts dans
leur réseau qui sont préts a louer une chambre, et ce a un prix moins élevé

que la norme.

Beaucoup de gens partent en vacances I'eté, alors, il est possible de faire du
« house sitting » ou du « pet sitting », mais encore une fois, c'est plus difficile
d'étreau courant lorsqu’on n'est pas sur place, alors consultez votre

employeur a ce sujet.

La distance entre le travail et le logement peut avoir un impact considérable
sur votre expérience genérale au sein du programme. Pour cette raison,
nous vous conseillons de connaitre votre adresse de:travail avant de
chercher un logement. Vivre avec des colocataires ou dans une famille
d’'accueil lors de votre séjour peut contribuer a éviter I'isolement tout en vous

familiarisant avec votre langue seconde.

Les prix du logement au Nunavut sont parmi les plus chers au Canada, mais

les salaires plutdt élevés compensent pour le codt de la vie.

|l existe également une page Facebook, lgaluit Housing qui peut vous aider

lors de vos recherches.



https://www.facebook.com/groups/iqaluithousing/

LOIS DU NUNAVUT

Au Nunavut, 'age de majorité est 19 ans.

Renseignements sur les lois de la santé et sécurité

SURANCE MALADIE

Pour les étudiants québécois, veuillez prendre note que la carte d’assurance
maladie du Québec ne couvre pas les frais dans les autres provinces et
territoires. Vous devez donc débourser les frais si vous allez voir le médecin. |l
sera possible de vous faire rembourser par I'assurance-maladie par la suite.
Cependant, nous vous conseillons de prendre une assurance maladie : =r

complémentaire pour couvrir vos frais lors de votre séjour.

Pour les étudiants venant des autres provinces, votre carte couvrira vos frais &

=
médicaux au Nunavut. Cependant, certains soins utilisés peuvent engendrer E.?.ﬁ{
une facture plus élevée que dans votre province d'origine, risquant qu'ils ne =
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soient pas entierement couverts par votre régime d'assurance. Il est donc
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préférable de vérifier avec votre province ce qui est couvert lors d'un

déplacement hors-province.



http://www.wscc.nt.ca/fr/sant%C3%A9-et-s%C3%A9curit%C3%A9

fi VISITER

Centre des visiteurs Unikkaarvik

Ici on peut s'informer au sujet des activités de la ville.
Musée Nunatta Sunakkutaangit

Découvrez davantage sur la culture Inuit : des outils, des vétements, des
artéfacts, et certainement, une gallérie d'art!
La plage Apex

Visitez Apex pour voir le Frobisher Bay et des vieux batiments du Hudson Bay.
On peut se rendre par taxi, mais la promenade de 40 minutes dans les sentiers

vaut la peine!
L’assemblée législative

Le centre gouvernemental du Nunavut, vous y découvrirez une atmosphere
historique et traditionnelle dans ['architecture et décoration de cet espace

moderne.
Road to Nowhere

La route la plus célebre d’lqaluit, la
route qui ne mene nulle part. Elle

vOous amenera aux limites de la

ville, voir les lacs, les collines et la

toundra... et ensuite a nulle part.
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ALMENTION

Les colts de nourriture au Nunavut sont plus élevés quailleurs au
Canad; les prix dans les épiceries peuvent étre de 50% plus élevés et
méme plus, en comparaison avec Ottawa. Nous vous conseillons

d’apporter quelques produits de base avec vous.

Parmi les épiceries les plus populaires sont Northern Store, Market
Place et Baffin Island Canners Itd. Si vous étes végétarien ou si vous
préférez manger des produits biologiques, [lalternative est de
commander des aliments en ligne a partir d’Eco Produce Canada.

Notez que vous devez payer les frais de port. De plus, amazon.ca livre

gratuitement a lgaluit, alors vous pouvez y cmder de la nourriture
seche, et autres choses a de prix plus abordables.

Si vous avez 19 ou plus, il est-possible d’acheter de l'alcool dans les

bars, mais il-n'a pas de magasins d'alcool"dans e territoire. Vous-etes
autorisés a amener votre propre alcool (pour consummation personnelle
seulement), mais cela est tres réglementer. Nous vous conseillons de

VOuS renseigner sur ces lois si vous prévoyez d’en apporter avec vous.
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https://www.amazon.ca/

HABILLEMENT
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. Manteau et bottes de pluie : essentiels.
. Méme I'été, il peut faire froid! Prévoyez des vétements chauds
pour le début de I'été et pour les activités extéerieures.

. |l peut avoir beaucoup de moustiques : n‘oubliez pas votre

chasse-moustique et de vous habillez convenablement.
. ll est pratique d'amener une tuque et une paire de mitaine.

. Des souliers de marche.
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COIISEILS PRATIAUES

Bell et Virgin Mobile fonctionnent mieux que les autres
distributeurs de téléphones.

L'internet colte cher et risqué de ne pas étre trés rapide. Les
étudiants des années passées suggerent d'augmenter ses
données cellulaires pour faire des partages de connections
avec un ordinateur au besoin.

Il n’a que deux caisses populaires a lgaluit : RBC et CIBC.

|l faut s’attendre a étre un peu dépayse.

L'air au Nunavut est tres sec, alors cest tres pratique
d’'apporter de la creme hydratante, et du baume a levre.

Le soleil peut briller trés fort, alors la créeme solaire est aussi
recommandee.

Le musée de la ville est I'endroit ou on trouve les meilleurs prix

pour les souvenirs.
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RESTAURAMTS

Stonehouse Bar & Grill

L'endroit idéal pour un bon repas et de la bonne compagnie.

Yummy Shawarma
Restaurant libanais donnant un gout international
a la ville d’lgaluit!

Big Racks Barbecue

De la bonne bouffe a un prix raisonnable.

Snack
Restaurant rapide qui livre 24h/247 Oui, s'il vous plait!

Kickin’ Caribou Pub

Pour une ambiance amicale et détendue

The Frob Kitchen & Eatery

Un petit secret: leurs déjeuners sont incroyables.
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" 4 Parc territorial historique Qaummaarviit r -
Découvrez la culture Thulé dans ce parc
sympathique et riche en histoire sur I'ile rocheuse
de Qaummaarviit.
Parc territorial Sylvia Grinnell _
Parfait pour du camping I'été, la péche et des > ;

pique-niques! Gardez les yeux ouverts pour des

renards arctiques et du caribou!
Parc territorial Katannilik

Visitez la Riviére Soper!

ENTRAINEMENT ?

Il'y a deux centres d’entrainement a Iqaluit, Atii
Fitness Centre, qui offre une variété
d’équipement ainsi que des cours, et il existe

aussi un centre d’entrainement dans ['hotel

Frobisher.
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FESTIVALS £T EVENEMETS

Festival des arts Alianait

Un festival mettant en vedette les artistes de

k. scene et d’arts visuels locaux et internationaux. |l

~ = y ade tout, de la musique, du thééatre, du cinéma, ° "'ﬁﬁ

des contes et légendes, et méme du cirque!
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Célébration Féte du Canada

-
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Féte du Nunavut
Féte de la St. Jean

Plusieurs activités amusantes sont organisées

par I’Association des francophones du Nunavut.
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Le blog Finding True North (en anglais seulement), ainsi que le Guide de x-

la_Commission scolaire francophone du Nunavut a beaucoup de

renseignements sur la vie a lqaluit.

La page Facebook Igaluit Public Service Announcement est la source

d’information sur tout ce qui se passe dans la communauté.

L'Association des francophones du Nunavut offre plusieurs services et a

une liste d’'organismes francophones a lgaluit.

Le blog run gloria run (en Anglais seulement) contient une liste de

magasins qui livrent gratuitement a Iqaluit.
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http://findingtruenorth.ca/#finding-true-north
http://www.csfn-guide.info/index.php
http://www.csfn-guide.info/index.php
https://www.facebook.com/groups/iqaluitpublicservice/
http://www.afnunavut.ca/fr
http://rungloriarun.blogspot.ca/2013/10/where-to-shop-online-if-you-live-in.html

COUPS Dt CCXUR

Le parc Sylvia Grinnell
La nature et les longues journées
Le ciel vers minuit

Les aurores boréales

Randonnée d’lgaluit a la plage d’Apex en

passant par la Baie

Brunch du dimanche matin a [I'hétel

Frobisher

Cours d’entrainement, et 'ambiance au
Atii Fitness.

Le charme des petits bars, et
restaurants, et des DJs qui passent

toujours les mémes chansons.
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UM PETIT MOT DNCIENS
fTUDIANTS )T

« Méme si c'est une ville un peu perdue au milieu de nulle part,
enormément d’activités. Je n'ai pas eu une fin de semaine ou je n'ai

rien fait! »

« Pourquoi aller au Nunavut? Il s'agit d’une superbe expérience pour )
découvrir le Nord canadien et la culture inuit. Les Inuits,
francophones et anglophones se cotoient a lgaluit ou la communauté

est tres dynamique et les gens sont tres gentils. »
« |l faut étre ouvert d’esprit et prét a essayer de nouvelles choses. »

« Jespere que les futurs étudiants vont vivre une aussi belle

expérience que moi dans une si belle ville remplie d’histoire! »
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ROOKA RAMDIN CHANTAL LAFORGE
COORDONNATRICE JCT ADJOINTE A LA COORDINATION

jct@cecs-sk.ca jct@cecs-sk.ca

TEL: 1 306 566 6002 TEL: 1 306 566 6002

SANS FRAIS : 1 800 670- 0879 SANS FRAIS: 1 800 670-0879
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